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Promover una mejor calidad de vida de la poblacion, mediante

acciones de promocion, prevencion e intervencion, orientadas al

individuo, la comunidad y las instituciones enfocados en la salud
.ap Metal de los habitantes del Distrito de Santiago de Cali
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Promover una mejor calidad de vida de la poblacion del Distrito de Santiago de Cali, mediante el
accionar constante, coordinado e intersectorial en salud mental, convivencia social y consumo de
sustancias psicoactivas, enmarcado en la Politica Nacional de Salud Mental y en la Politica de
Prevencion y Atencion Integral del Consumo de Sustancias Psicoactivas, como estrategia para
responder a las necesidades y el reconocimiento de |la salud mental de |la poblacion que habita y
reside en Santiago de Cali y bajo los principios de la gestion publica de Santiago de Cali. Lo anterior,
de cara a la prevencion del consumo de sustancias psicoactivas, las violencias basadas en género,
las conductas suicidas, los trastornos mentales (incluyendo la depresion) y la epilepsia.
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Cuenta con un equipo de interdisciplinario conformado por ocho (8) Psicologos,
dos (2) Psiquiatras, dos (2) trabajadores sociales, dos (2) Enfermeras, un (1)
Profesional en Seguridad y salud en el trabajo, dos profesionales en
Administracion, una (1) Profesional en Comunicacion, cinco (5) Auxiliares de
Enfermeria y una Técnica Administrativa. Este equipo interdisciplinario se
encuentra dividido en personal de gestion administrativas y personal de
territorio . Subgrupo se encuentra a cargo de la Coordinadora




Politica de Salud Mental
Acuerdo 0501 de 2021

Por el cual se adopta la Politica
Distrital de Salud Mental
Convivencia Social y Abordaje
del Consumo de sustancias
Psicoactivas en el Distrito
Especial , Deportivo, Cultural,

POLITICA PUBLICA EN SALUD MENTAL

; Qué plantea como Objetivo General?

Desarrollar una respuesta integral e
integrada en salud mental, mediante la
promocion del buen vivir y la convivencia
social, la prevencion, la atencion, la
rehabilitacion y la reintegracion de las
personas Y colectividades del territorio de
Santiago de Cali.

Turistico, Empresarial y de
Servicios de Santiago de Cali
“Tejiendo Calenidad
Ciudadania Efectiva”




EJES DE LA POLITICA PUBLICA DE SALUD

MENTAL

Ejes
Estrategicos

Ciudadania que
promueve la
salud mental y
la convivencia
social

Fortalecimiento
de las
relaciones y
vinculos
sociales para la
prevencion de
las afectaciones
en salud mental

Instituciones
garantes de la
atencion
integral e
integrada en
salud mental y

consumo de
SPA

Reintegracion e
inclusion social
de personas
con
afectaciones en

salud mental

Gobernanza,
Direccion y
Rectoria en

Salud Mental




Modelo de Salud Mental Tejiendo Suenhos

e Consumo de SPA 1 Violencias

Red Protectora
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« Unidades Funcionales
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y justicia

-Policia, Motivacion Comunicacion Confianza

otros

Referencia - contra referencia
Sistema de informacion

Sistema de comunicaciones

MODELO TEJIENDO SUENOS: Este modelo se disefia bajo el concepto de salud mental
comunitaria, el cual tiene como objetivo brindar una atencion integral reconociendo que no solo
desde el sector 24 salud se puede atender la problematica a nivel de salud mental. Es por esta
razon, que este modelo incorpora para su operatividad los conceptos de red prestadora y red
protectora

RED PROTECTORA: son redes de apoyo en el ambito familiar, comunitario, educativo y laboral,
mediante la articulacion de redes comunitarias e institucionales que buscan fortalecen la accion
preventiva mediante el accionar colectivo de acuerdo con su oferta de servicios.

RED PRESTADORA: consiste en la articulacion de la oferta de servicios en salud para el
abordaje de consumo de sustancias psicoactivas, violencias, trastornos, ideacion e intento
suicidad, asi como el fortalecimiento de capacidades e institucionales



PROYECTOS:

sl PREVENCION DE VIOLENCIAS

md MODELO DE SALUD MENTAL

PREVENCION DE CONSUMO DE
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El subgrupo de Salud Mental y

3

<
Convivencia cuenta con 6 g 2 CAPACITACION EN SALUD
proyectos de inversion de los é%
cuales; 2 son proyectos de gg
Presupuesto Participativo en las %5 S A
comunas 21 y 17 7
Respectivamente. g

Adicionalmente Ejecuta el
proyecto de Reduccion de
riesgos y danos en convenio con
el Ministerio de Salud a través del
FNE
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SANTIAGO DE CALI

PROYECTOS DE INVERSION

LINEA ESTRATEGICA: DISTRITO RECONCILIADO

Unidad Linea

Indicador de Producto FIRSHTEEID 012 | i e

Inversion 2019 2023
Personas ntervenidas  €ON ppo6005702 Namero 1.650
estrategias en salud para la
promocion de la convivencia, el
fortalecimiento del tejido social y Namero 1.300
el abordaje de las violencias con BP26003515 45

perspectiva de genero,
aumentadas.



Proyecto: BP26002702:
Implementacion de estrategias para
la promocion de la convivencia, el
fortalecimiento del tejido social y el
abordaje de las violencias con

perspectiva de género en Santiago
de Cali

Objetivo:

Fortalecer estrategias de promocion de Ia
convivencia, fortalecimiento del tejido social y el

abordaje de las violencias de género en Santiago
de Cali

Productos:
INDICADOR DE UNIDAD CANTIDAD
AROIVGIOE PRODUCTO MEDIDA PRODUCTO
1.1 Servicio de
Sl (e € Personas capacitadas NUmero 1000

temas de salud publica 'y
prestacion de servicios

Personas que
participan en el
ejercicio pleno de sus
deberes y derechos en Numero 650
materia de salud y
seguridad social en
salud

2.1 Servicio de
promocioén de la
participacion social en
materia de salud y de
seguridad social en
salud.
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PerCali ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

SERVICIOS
AMIGABLES |

Tejiendo
‘ouenos, |

Este proyecto se
ejecuta en el
marco del Plan de
Intervenciones
Colectivas (PIC)

www.call.gov.co




Se  realiza

ccucatvas praossS eione
| _ S que desde Ig
vVigencia anterior se han venido
acompanando, desde el Subgrupo
de Salud Mental y Convivencia con
la campafia activa tus poderes.

proceso  de

Desarrollo de Capacidades
- Caracterizacion de las instituciones

educativas.

_ Jornadas de capacitacion frente a
ion de violencias (abuso

prevenc |
qcoso escolar'y jornadas de

sexual,
salud)

www.cali.gov.co

Acclones realizadas para el logro del
resultado entornos
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INSTITUCIONES PRIORIZADAS
SUBGRUPO DE SALUD MENTAL Y CONVICENCIA

I.E JOSE HOLGUIN GARCES
I.E SANTA LIBRADA

|.E INEM JORGE ISAACS
|.E CELMIRA BUENO DE OREJUELA
I.E.T. PEDRO ANTONIO MOLINA
I.E.T DE COMERCIO SANTA CECILIA

I.E ALFONSO LOPEZ PUMAREJO
|.E VICENTE BORRERO COSTA

|.E JOSE MANUEL SAAVERDA GALINDO
|.E.T COMERCIAL LAS AMERICAS
I.E.T INDUSTRIAL ANTONIO JOSE CAMACHO
I.E TECNICA COMERCIAL HERNANDO NAVIA VARON
|.E. INVESTIGADORES

I.E SANTA ROSA

|.E MONSENOR RAMON ARCILA
I.E LLANO VERDE

COL PARROQUIAL SAN JOAQUIN
COL ARQUIDIOCESANO JUAN PABLO I

CORP EDUCATIVA POPULAR LICEO DE LA AMISTAD
I.E ALVARO ECHEVERRY SEDE LUIS EDUARDO AGUIRRRE

I.E EUSTAQUIO PALACIOS
[.E.T INDUSTRIAL MULTIPROPQOSITO

I.E JUANA DE CAICEDO Y CUERO

I.E. JOSE MARIA CABAL
|.E FRANCISCO JOSE LLOREDA MERA
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Proyecto: BP26003515 Capacitacion
a lideres en salud mental
comunitaria Comuna 21 Santiago de

Call

Objetivo: Fortalecer procesos de co-
construccion de intervenciones en promocion
de la salud mental y prevencion de eventos

asociados
Productos:
INDICADOR DE CANTIDAD
PRODUCTOS PRODUCTO UNIDAD MEDIDA PRODUCTO
1.1 Servicio de
Sl mfornjal.en Personas capacitadas Numero 45
temas de salud publicay
prestacion de servicios
- Campairias de d I
2.1 Servicio de
DrOMOGI6N en temas de promocion en temas de , H a.C e p a.r t e e O S
salud mental y Numero 1
selluel izl convivencia d
convivencia implementadas p r O y e C t O S e

Presupuesto
Participativo — ESE
Oriente

por o
Cali  Aupinoe www.call.gov.co
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Acclones realizadas para el logro del
resultado

C : .,
oordmacnon Intersectorial'

iPON ATENCION! iREACCIONA!
ACe . La violencia aumentara No te dejes destruir
rCamIentO Con I . ® Culpabilizar e Manoseo
r a ESE Orle t e Ridiculizar ® Destruir tus objetos ® Asesinar
I I d e re d n e y eCelar personales e Violar o forzar
S e Ia CO m u n ® Indicar como debe e Controlar relaciones
a 2 1 para d efi 1 vestir o maquillar e Intimidar e Intimidar con arma
IOS deta”e nlr e Controla tus e Humillar e Aislar o amenazar
1 istad A * Gol 7
S q u e g a ra ntl Ce n el éXitO .aDr:; atuilsutoestima Smenasat ° C;)r::;?:sl agresivas

cu la  ejecucion  del proyecto,
teniendo en cuenta Ios diferentes
factores de riesgo que pueden
incidir en el desarrollo del mismo y
la experiencia en la implementacion
del proyecto el afio 2022.

Desarrollo de Capacidades
Mesas de trabajo para la
socializacion a la comunidad de las

Conoce si ereso has
sido victima de violencia

actividades a desarrollar .en fal
marco del proyecto en la vigencia
2023
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cafégen &)
www.cali.gov.co at T
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PROYECTOS DE INVERSION

LINEA ESTRATEGICA: TERRITORIOS PARA LA VIDA




Proyecto:BP26003087
Fortalecimiento de la salud mental
en el marco del modelo comunitario
en Santiago de Call

Objetivo:

Desarrollar intervenciones en salud en el
abordaje del sufrimiento Psicosocial y los
problemas de Salud Mental en Santiago de Cali.

Productos:
INDICADOR DE UNIDAD CANTIDAD
FCIBLL O PRODUCTO MEDIDA PRODUCTO
1.1 Servicio de
ECWEEIE (Ml S Personas capacitadas NUmero 300

temas de salud publica y
prestacion de servicios

2.1 Servicio de
promocion en temas de
salud mental y
convivencia
3.1 Servicio de
promocion de la
participacion social en
materia de salud y de
seguridad social en
salud

Campafias de promocion en
temas de salud mental y NUmero 1
convivencia implementadas

Personas que participan en
el ejercicio pleno de sus
deberes y derechos en NUmero 1000
materia de salud y seguridad
social en salud
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Acclones realizadas para el logro del
resultado

S

alud Mental como una herrami
permite desarrollar una res ratmlenta i
| puesta integra
Integrada en salud mental. iy

Prestacion de Servicios

Se adelantan acciones de fortalecimiento
del sistema de informacion para la
consolidacion de tamizajes, fortalecimiento

de la linea 106 como linea de escucha y
e realizo la socializacion del
ncias técnicas, dirigidas a las
g en temas de salud mental.
plan de choque para

orientacion. S
plan de asiste

EAPB, ESE, IP
Se implementé el

prevencién del

suicidio
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Proyecto: BP26002866
Fortalecimiento de la
capacidad de respuesta en
el abordaje y el riesgo del
consumo de sustancias
psicoactivas en Call

Objetivo: Mejorar la capacidad de
respuesta en el abordaje y el riesgo
del consumo de sustancias
psicoactivas

Productos:

INDICADOR DE UNIDAD CANTIDAD
PRODUCTO MEDIDA PRODUCTO

Personas que
participan en el
ejercicio pleno de sus
deberes y derechos Numero 1200
en materia de salud y
seguridad social en
salud

PRODUCTOS

1.1 Servicio de
promocion de la
participacion social en
materia de salud y de
seguridad social en
salud

2.1 Servicio de
atencion en salud a la
poblacion

Personas atendidas

. Numero 500
con servicio de salud

Puro , o,
o &

PrCali ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

Este proyecto se
ejecuta en el marco del
Plan de Intervenciones

Colectivas (PIC)

www.call.gov.co




Acclones realizadas para el logro del
resultado

ey esgos y dafos 3 usuarios
SO O dependencia g7 heroina y otros

Opioides en el Distrito de Sant i
lago de Cali. .
Desarrollo  del comité distrital para |la Sabias que..

prevencion del consumo SPA, con diferentes En Colombia, la depresion

‘Al P es la segunda causa de carga
sectores y se socializa su oferta en el territorio de enfermedad, el 44.7%

. de las ninas y ninos tienen |
Desarrollo de Capacidades B iélos de lgtn probiema [
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- mentaly el 2,37% tiene
Seguimiento en las rutas de atencion con las Trastorno por Déficit de

EAPB en el abordaje integral en el consumo de Atencion e Hiperactividad.

SPA, seguimiento en la oferta de servicios
fortalecimiento de las unidades funmonr:altes.Cias
Prevencion del consumo de sustan
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Proyecto: BP26003539
Desarrollo de estrategias
comunitarias de inclusién oo
social y prevencion del ki o octo NN
consumo de SPA y factores Sustancia bicoacilvas S
conexos en lacomuna 17 en

Call

Objetivo: Fortalecer el desarrollo de < Delitos

la red de recursos comunitarios en el .
abordaje del consumo de sustancias :Z.::j:aconvivendaengenemz
psicoactivas (SPA) vy factores

CONexos

| iRy Rt 4
f RS !

Productos: Hace parte de los

INDICADOR DE UNIDAD CANTIDAD p y d
FCIBCUO: PRODUCTO MEDIDA PRODUCTO ro eCtO S e

1.'1 Ser_vici,o d_e Organizaciones de base Numero P r eS u p u eS t O
asistencia técnica 300

o apoyadas técnicamente organizaciones
comunitaria

Participativo — ESE
de participacion social impulsar la participacion Namero nuevos L ad e r a.

en materiade saludy social en materia de mecanismos
de seguridad social en salud y de seguridad

2.1 Servicio de apoyo  Nuevos mecanismos
mediante mecanismos efectivos empleados para

salud social en salud.

-

Puro , ) &
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Acclones realizadas para el logro del
resultado

a la comunidad.

Desarrollo de Capacidades
Acciones administrativas necesarias para el

Inicio oportuno de las actividades que se
movilizan mediante el Plan de
Intervenciones Colectivas en los diferentes
entornos y cursos de vida, especificamente
en temas de los proyectos de presupuesto
participativo. Se realizo socializacion de las

actividades del proyecto @ los lideres Y
lideresas de la comuna 17

3 et

nleg &

www.call. gov.co por
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Proyecto: Fortalecimiento ala
estrategia integral de reduccion
de riesgos y danos a

consumidores de sustancias cUCHOS
. . Ve . /\/
psicoactivas por via inyectada
: . . :Qué efectos negativos
en el Distrito de Santiago de fouedefenerezc%nsumo de
. Sustancia Psicoactivas-SPA
Cali en.la salud?
Objetivo:
» Aumenta la probabilidad de
Dar continuidad a la estrategia de degP R ermedages
reduccion de riesgos y dafios que viene AR - cncudioaig
Implementando el territorio, fortaleciendo y B o brecosle
realizando acciones que favorezcan la « Enfermedades crénicas (cirrosis

pulmonares, entre otras)

atencion integral a las personas que se
Inyectan drogas impactando positivamente
su entorno comunitario. De tal forma que
esto contribuya con la mitigacion de los
danos asociados al consumo y con la
transformacion  de representaciones

sociales  que generan estigma Proyecto Cofinanciado
discriminacion. por Minsalud — ENE

Poblacidon a Impactar: 200 personas

= Incapacidad y muerte

R
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Acclones realizadas para el logro del
resultado

C i .,
oordmacmn Intersectorial-

Articulacign Con Ministerio de Salud 7%
[ ] . y ¢
» que faciliten | -
sarrollo del proyecto de atencign y

reduccié ' A i
uccion de riesgos y dafios a usuarios ;Qué efectos negativos

con abuso o dependencia a heroina y puede tener el consumo de
_ o _ Sustancia Psicoactivas-SPA
otros opioides en el Distrito de Santiago en la calidad de vida?
de Cali.
Desarrollo de Capacidades * Accidentalidad
_ _ = Inestabilidad economica
Acciones administrativas necesarias para el i
) | CtiVi da d es que se responsabilidades
inicio oportuno de las a | e - Reaccionss emociondles
g rovec impredecibles
movilizan en el marco del proy

iesgos y danos en el cual se

r la poblacion queé presenta

ancias inyectables

reduccion de r

busca impacta
adiccion a sust
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PROYECTOS DE INVERSION

LINEA ESTRATEGICA : POBLACIONES CONSTRUYENDO

TERRITORIOS




Proyecto de inversion: BP-
26003277 Fortalecimiento en la
promocion de los derechos
sexuales y reproductivos de
los jovenes en Santiago de
Call.

Objetivo: Promocionar los derechos
sexuales y reproductivos de los jovenes
con enfoque de geénero y diferencial en

Santiago de Cali.

Productos:
INDICADOR DE UNIDAD CANTIDAD
FROLIGIOE PRODUCTO MEDIDA PRODUCTO
1.1 Servicio de educacion
informal en temas de salud : Numero de
. Personas capacitadas 1250
publica y prestacion de personas
servicios
2.1 Servicio de asistencia  Instituciones Prestadoras Numero de
técnica a instituciones de Salud con asistencia instituciones 50
prestadoras de Servicio de técnica recibida en la prestadoras de
salud Jurisdiccién salud
3.1 Servicio de Apoyo técnico Espacios de participacion
en el desarrollo del proceso dede la académica generados
planificacion y programas de en el desarrollo del proceso
capacitacion y de planificacion y Numero de 120
acompafamiento para el  programas de capacitacion espacios

control del Plan territorial de y acompanamiento para el
~salud articulando espacios de control del Plan territorial

participacion de la academia. de salud.
Puro , ” &
Corazén) , w
PrCali ALCALDIA DE
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Este proyecto se
ejecuta de forma
parcial en el marco del
Plan de Intervenciones
Colectivas (PIC)

www.call.gov.co




Acclones realizadas para el logro del
resultado

Coordinacion Intersectorial:

Articulacion con las ESE,
universidades e Instituciones
educativas para promocion de los
derechos sexuales en adolescentes
y jovenes

Desarrollo de Capacidades

Asistencias técnicas en la ruta de
- promocion para el mantenimiento de
la salud en los cursos de vida de A.J
para promocién de los derechos
sexuales y reproductivos de los
adolescentes y jovenes (diminucion
de ETS, embarazo adolescente etc)
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Acclones realizadas para el logro del

resultado

™

Consultorios Rosa- Atencion de Violencias Suby ©

= Cali o

Servicios: Psicologia, Trabajo social, Medicina
general, enfermeria, atencion con enfoque
diferencial.

qenion el
N

0/,/’_
S agn ® Activacion de rutas con: Salud, ICBF, Fiscalia,
_ Policia.
: Red de Salud ESE Ladera Red de Salud ESE Suroriente
hpp / Hospital de Siloé Hospital Carlos Carmona =
//’()9 Cl. 1 #50-51 Cra. 43 # 39A-00 "“P'A'HE:;A'" “\ VIOLENTOMETRO
: ::? sl o Genero
Red de Salud ESE Oriente Red de Salud ESE Norte \ ’ / \ p—

Hospital Carlos Holmes Trujillo  Hospital Joaquin Paz Borrero

Cl. 72U # 28E - 00 Cl. 72A #7A-00

Red de Salud ESE Centro
Hospital Primitivo Iglesias
&emlg[m@‘ Cra. 16A # 33D - 20

LINEA 106.
ACOMPANAMIENTO,
INTERVENCION EN CRISIS Y
SEGUIMIENTO A URGENCIAS

9‘1’ Y EMERGENCIAS EN SALUD
p MENTAL

Hospital Universitario del Valle
Cl.5#36-00

o>

g
oo™y

o0

VIOLENTOMETRO

Conoce siereso has
sido victima de violencia

0 8

J o
Wirnse 1. \\\\°

Unidades Funcionales en Salud Mental dnaly ©

~Cali

Red de Salud ESE Sur Oriente

SERVICIOS
Centro IPS Unién de Vivienda Popular AMIGABLES

Cra. 41D #45 - 100 Tejiendo

UeNnOoS

Red de Salud ESE Oriente

Unidades
Funcionales

enfoque
Reduccion del

riesgo y del ._;,_."

Servicios
» Consulta psiquiatrica y psicologica.
Psicoterapia grupal y/o individual.

Grupos de apoyo en Salud Mental.

Grupos terapéuticos dirigidos.

WWW.call.gov.co

Acompanamiento familiar y comunitario.

IPS Decepaz
Cra. 16 #43A - 10

Red de Salud ESE Norte
Hospital Joaquin Paz Borrero
CL 72A # 7A-00

Red de Salud ESE Centro
IPS Obrero

ClL 23 #11D-47
Red de Salud ESE Ladera g
IPS Meléndez /2y

v .
Cra. 94 #4C-65 ‘
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Tasizies
Clasifcacion delriesgo.
TR Acciones de EC-Entrega

y agendamiento de cita con de Violentdmetro,
IPS a ravés de linea 106

-Aplicativo en

3 - : -Acompafiamiento
AT -Consultorio Rosa

BTN o A

Atencion de Trastornos

-Tamizaje

-Riesgo alto:
atencion inicial y
agendamiento de cita
con IPS a través de
linea 106

Otros servicios: -Entrega de preservativos -Pruebas rapidas

de VIH-Sifilis
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PRESUPUESTO DE PROYECTOS:

Personas Implementacién
intervenidas con de estrategias
estrategias en salud para la promocion
para la promocién de de la convivencia,
la convivencia, el el fortalecimiento
fortalecimiento del ~ del tejido social y
tejido social y el el abordaje de las ~ BP-26002702 NUmero
abordaje de las violencias con
violencias con perspectiva de
perspectiva de género en
género, aumentadas. Santiago de Cali

Personas en Fortalecimiento de
situaciéon y en riesgo la capacidad de
de consumo de respuesta en el
sustancias abordaje y el
psicoactivas, riesgo del BP-26002866
intervenidas consumo de
sustancias
psicoactivas en
Cali. .
... Numero l..




PRESUPUESTO DE PROYECTOS:

Personas Fortalecimiento de

intervenidas con la salud mental en

estrategias en el marco del

salud para la modelo

promociénde la  comunitario en

convivencia, el Santiago de Cali.

fortalecimiento del BP-26003087 NGmero

tejido social y el

abordaje de las

violencias con

perspectiva de

género,

aumentadas.

Jovenes Fortalecimiento a

multiplicadores de la promocion de

derechos sexuales los derechos

y reproductivos  sexuales y

certificados con  reproductivos de BP-26004680 Numero

enfoque diferencial los adolescentes y
jovenes en el
distrito de
Santiago de Cali




